
 

Symptom + statusfynd + NT-proBNP ≥400

Ekokardiografi Hjärtsvikt uteslutet

HFrEF (EF <40%) HFmrEF (EF 40-49%) HFpEF (EF ≥50%)

- ARB/ACE-I
- Betablockare
- SGLT2-hämmare
- Aldosteronan-

tagonist (MRA)

- Diuretika vid vätskeretention

Ny ekokardiografi

Fortsatt EF <40 % 
- Entresto?
- ICD/CRT?

Fokus på
bakomliggande
orsak
- BT-kontroll
- Viktnedgång
- Diabetes-

kontroll

- SGLT2-hämmare 

- ARB/ACE-I
- Betablockare
- SGLT2-hämmare
- Aldosteronan-

tagonist (MRA)


